
1 
 

  انیدر دانشگاه فرهنگ یمعلم یمهارت آموز یهادورهآزمون جامع آموزشی منابع 
 اساسنامه دانشگاه فرهنگیان( 82)موضوع ماده 

آموزی مصوب جلساتدوره مهارت مطابق با برنامه های درسی  
62/62/2466شورای دانشگاه مورخ  44  

21/64/2461شورای دانشگاه مورخ  44  

 

آموزشی منابع دروسعناوین    ردیف رشته 

گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 ، ترجمه امیر خطیبی. تهران: رشد.نوجوانی

، تهران: مسررا ن نوجوانان و جوانان(. 2132نراقی زاده، افسااانه) -6

 مهراندیش.

آسیب شناسی کودک و 

 نوجوان

آموزش 

 ابتدا ی
2 

ساله (. 2112میرعبدالحساای) )، نقیب زاده ، محمد ودادرس -2 زبان، م

، فصااانامه نای معرفتی و تربیتی در آراء فیلسرروفان و مربیا

 .224-39(، 1) 1تیندیشه های نوی) تربیا

ضوعی واژگان  بندیطبقه(. 2132)محمد دادرس -6 چندگانه مو

 .22-11 (64)4، فصانامه مطالعات برنامه درسی،پا ه فارسی

واج آگاهی  (.2119)دساااتيردی کا می مهدیل ساااایمانی زهرا -1

ست؟ ، 2پژوهش در حیطه کودکان اسااتانایی، سااا   شناختی چی

 .394-4،312شماره 

آموزش و طراحی واحد 

 یادگیری فارسی

مبانی آموزش ر اضرری برای معلنان هشااف فصاال او  کتا   -2

تدا ی هارت آموزان آموزش اب تان و م لف ؤ. م(2134)دبسرر

 .دانشگاه فرهنگیان دکتر مانی رضائی.

 آموزش و طراحی واحد

 یادگیری ریاضی

تدا ی -2 بانی آموزش علوم تجربی در دوره اب مان  .م ساااااز

 .ریزی آموزشیپژوهش و برنامه

شاا  تا شاااو  های )راهنمای تدریس عاوم تيربی پایه  کتاب معلم -6

 (.دبستان

آموزش و طراحی واحد 

 یادگیری عاوم تيربی

 

. نویسااانده: محمد رضاااا )آخری) انتشاااار(مد ر ت کلاس درس -2

 4محمد حس) صیف، انتشارات دانشگاه پیام نور، فصاهای  سرمدی و

 .1و  4و  2و 

مدیریف کلاس درس و 

 یادگیری
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نده:  )آخری) انتشاااار(. مد ر ت اثربخش کلاس درس -6 نویسااا

سل  شارات ن سی، ترجمه نادر قای قورچیان و همکاران، انت گریف تری

 .1و  2آفتا ، فصاهای 

نویساااندگان: رودولف  )آخری) انتشاااار(. مد ر ت کلاس درس -1

درایکورس و دیگران، مترج : حمیااد عایزاده و عایرضااااا روحی، 

 .4و 1و  6انتشارات دانژه، بخش 

سند تحول (. 2136شورای عالی انقلا  فرهنگی ) -2 مبانی نظری 

دوم،  )بخش او  و بنیاد د تعلیم و تربیت رسررنی و عنومی

آفری)، صااا: های تحو و بخش چرخش 161صااا از ابتدا تا   

421-421.) 

عالی انقلا  فرهنگی ) -6 یاد د (. 2136شاااورای  ند تحول بن سرر

 .آموزش و پرورش

 معا  تحو  آفری)

ناتوانی های  ادگیری: نظر ه ها، تشررخیو و راهبردهای  -2

مرج : عصمف دانش، نویسنده: ژانف لرنر،  .)آخری) انتشار(تدر س

 انتشارات دانشگاه شهید بهشتی.

 اختلالات یادگیری

کودکان 

 استثنا ی
6 

به انضااامام پایه سررازیآموزی و جنلهزبان -2 های دوم تا پني  

 راهنمای معا  گروه آسیب دیده شنوایی )دوره ابتدایی(.

پایه شش  به انضمام راهنمای  سازی و انشاءآموزی و جنلهزبان -6

 معا . گروه آسیب دیده شنوایی.

آموزش و طراحی واحد 

یادگیری فارسی دانش 

 آموزان با نیاز های ویژه

 دبستان چهارم تا دوم پایه - ریاضی )تدریس راهنمای( معلم کتاب -2

 ویژه ذهنی(. نیازهای(

فاهیم آموزش -6 کان به ر اضرری پا هء م  پیش کود

 مترجمان لاو، جکی -ناشی ماریان:مولف ،انتشار()آخری) دبستانی

 مدرسه انتشارات دستيردی،فرزانه  و دستيردی مهدی

آموزش و طراحی واحد 

یادگیری ریاضی دانش 

 آموزان با نیاز های ویژه

تدا ی -2 بانی آموزش علوم تجربی در دوره اب مان  .م ساااااز

 .ریزی آموزشیپژوهش و برنامه

شاا  تا شاااو  های )راهنمای تدریس عاوم تيربی پایه  کتاب معلم -6

 .ذهنی(برای دانش آموزان با نیازهای ویژه دبستان، 

آموزش و طراحی واحد 

یادگیری عاوم تيربی 

دانش آموزان با نیاز های 

 ویژه

نای عنلی توانبخشرری عصررر  -2 بانی نظری و راهن -م

شناختی شار(روان سون و)آخری) انت سنده: باربارای ویا یگران، د . نوی

 مترجمان: دکتر حسی) زارع و دیگران،، انتشارات ارجمند.

 توانبخشی شناختی
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سند تحول (. 2136شورای عالی انقلا  فرهنگی ) -2 مبانی نظری 

وم، )بخش او  و د بنیاد د تعلیم و تربیت رسررنی و عنومی

آفری)، صااا: های تحو و بخش چرخش 161صااا از ابتدا تا   

421-421.) 

عالی انقلا  فرهنگی ) -6 یاد د (. 2136شاااورای  ند تحول بن سرر

 .آموزش و پرورش

 معا  تحو  آفری)

نویسااانده: محمد رضاااا  )آخری) انتشاااار(.مد ر ت کلاس درس -2

 4سرمدی و محمد حس) صیف، انتشارات دانشگاه پیام نور، فصاهای 

 . 1و  4و  2و 

ریف نویسنده: گ )آخری) انتشار(.مد ر ت اثربخش کلاس درس -6

شارات نسل آفتا ،  تریسی، ترجمه نادر قای قورچیان و همکاران، انت

 . 1و  2فصاهای 

نویساااندگان: رودولف  )آخری) انتشاااار(.مد ر ت کلاس درس -1

درایکورس و دیگران، مترج : حمیااد عایزاده و عایرضااااا روحی، 

 .4و 1و  6انتشارات دانژه، بخش 

مدیریف کلاس درس و 

 یادگیری

 

 

ش آموز

 متوسطه
1 

گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 ، ترجمه امیر خطیبی. تهران: رشد.نوجوانی

تهران:  ،مسررا ن نوجوانان و جوانان(. 2132نراقی زاده، افسااانه) -6

 مهراندیش.

آسیب شناسی کودک و 

 نوجوان

ته -2 تدر س پیشرررف ها و  .)آخری) انتشااااار(روش  هارت آموزش م

 ، حس) شعبانی، انتشارات سمف.تفکرراهبردهای 

 راهننای معلم.و  کت  درسی -6

6بررسی کتب درسی   

تدر -2 تهیپ س روش  ها و  )آخری) انتشااااار(.شرررف هارت آموزش م

 .انتشارات سمف ،یتفکر، حس) شعبان یراهبردها

 .معلم یراهنناو  یکت  درس -6

4بررسی کتب درسی   

سند تحول (. 2136شورای عالی انقلا  فرهنگی ) -2 مبانی نظری 

دوم،  )بخش او  و بنیاد د تعلیم و تربیت رسررنی و عنومی

آفری)، صااا: های تحو و بخش چرخش 161صااا از ابتدا تا   

421-421.) 

 معا  تحو  آفری)
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عالی انقلا  فرهنگی ) -6 یاد د (. 2136شاااورای  ند تحول بن سرر

 .آموزش و پرورش

ترجمه  ،براون  ینوشته ج )آخری) انتشار(.استعداد ابی در ورزش -2

 .انتشارات عا  و حرکف ،ایارش ، الهام رادن دیسع

مبانی و روش های 

 شناسایی استعداد

آموزش 

 تربیت بدنی
4 

ریچارد اشااامیف، ) آخری) انتشاااار(.  ادگیری حرکتی و اجرا -2

هد ترجمه  ماز یم کا   واعظ موساااو دیسااا و زاده ین ی، محمد 

 انتشارات سمف.

 آموزش های روش

 تا بنیادی از حرکات

 مهارتی

تالیف دکتر عهدیه یداله زاده، ) آخری) انتشار(. بهداشت و ورزش -2

 انتشارات حتمی

آخری) )بدنی کودکان دبسررتانی ا ننی و خطر در تربیت -6

شار(.  سنده:انت سورز و همکاران نوی سپور ،جان  شارات ان ،ترجمه بیتا عبا ت

 .بامداد کتا 

ایمنی و بهداشف در 

 تربیف بدنیآموزش 

گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 ، ترجمه امیر خطیبی. تهران: رشد.نوجوانی

نه) -6 نان. تهران: 2132نراقی زاده، افسااااا نان و جوا ئل نوجوا (. مسااااا

 مهراندیش.

آسیب شناسی کودک و 

 نوجوان

سند تحول (. 2136شورای عالی انقلا  فرهنگی ) -2 مبانی نظری 

وم، )بخش او  و د بنیاد د تعلیم و تربیت رسررنی و عنومی

آفری)، صااا: های تحو و بخش چرخش 161صااا از ابتدا تا   

421-421.) 

عالی انقلاب فرهنگی -6 یادی) 2136) شررورای  ند تحو  بن (. سااا

 آموزش و پرورش.

 معا  تحو  آفری)

 

 

گارد)  ،یجفر -2 ها(. 2131ج، هو تار در  د دردسررر آفر یرف

 .. تهران: رشدیبیخط ریترجمه ام .،ینوجوان

تهران:  ،مسررا ن نوجوانان و جوانان(. 2132زاده، افسااانه) ینراق -6

 .شیمهراند

آسیب شناسی کودک و 

 نوجوان

مراق  

 سلامت
9 

صول و (. انتشااارصاافاری، محساا) و شااياعی زاده، داود )آخری)  -2 ا

 . انتشارات: سماط.مبانی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

بهداشف اصو  و مبانی  

. اصررول جامب بهداشررت. )آخری) انتشاااار(حاتمی و همکاران  -2

 انتشارات: عاوم پزشکی.

 آموزش بهداشف خانواده
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د تالیف اساااتی)آخری) انتشااار(.  کتاب جامب بهداشررت عنومی -6

دانشااگاه های عاوم پزشااکی کشااور، جاد سااوم ، انتشااارات ارجمند 

 ها(.)مباحث مربوط به سیاستها و برنامه

تالیف دکترسااید محمد رضااا )آخری) انتشااار(.بهداشررت مدارس -1

 .نوری، چاپ سوم انتشارات واقفی

های سیاستها و برنامه

بهداشف و سلامف در 

 مدارس

سند تحول  ینظر یمبان(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشورا -2

دوم،  )بخش او  و یو عنوم یرسررن تیو ترب میتعل د ادیبن

صااا:  )،یتحولآفر یو بخش چرخشااها 161صااا از ابتدا تا   

421-421) 

ند تحول بن(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشاااورا -6  د ادیسرر

 .آموزش و پرورش

 معا  تحو  آفری)

گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 . ترجمه امیر خطیبی. تهران: رشدنوجوانی

نه)نراقی  -6 نان. تهران: 2132زاده، افسااااا نان و جوا ئل نوجوا (. مسااااا

 مهراندیش.

آسیب شناسی کودک و 

 نوجوان

مربی امور 

 تربیتی
2 

صاااالحی امیری، ساااید رضاااا و ع یمی دولف آبادی، امیر.)آخری)  -2

چاپ  ،مبانی سیاست گذاری و برنامه ر زی فرهنگیانتشار(. 

قات اساااتراتژی  ميم  کده تحقی تشاااخیا  او . تهران: پژوهشااا

 مصاحف ن ام.

مدیریف  و برنامه ریزی 

 امور فرهنگی و تربیتی

شاوره(. 2136گلادینگ، ساااموئل.تی) -2 صول ومبانی م ، ترجمه ا

 .مهدی گنيی، تهران، نشر ساوالان

فنون راهنمایی و مشاوره 

)متناسب با نیازها و مسایل 

 کودکان و نوجوانان

سفی برای کودکان و نوجوانان -2 شار(. )آخری) انکندوکاو فل ت

سعید ناجی، ناشر: پژوهشگاه عاوم انسانی و مطالعات فرهنگی)هر دو 

 جاد(.

وزش تفکر به کودکان آم

 و نوجوانان

سند تحول  ینظر یمبان(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشورا -2

دوم،  )بخش او  و یو عنوم یرسررن تیو ترب میتعل د ادیبن

صااا:  )،یتحولآفر یو بخش چرخشااها 161صااا از ابتدا تا   

421-421). 

ند تحول بن(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشاااورا -6  د ادیسرر

 .آموزش و پرورش

 معا  تحو  آفری)
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گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 ، ترجمه امیر خطیبی. تهران: رشد.نوجوانی

، تهران: مسررا ن نوجوانان و جوانان(. 2132نراقی زاده، افسااانه) -6

 مهراندیش.

آسیب شناسی کودک و 

 نوجوان

 4 مشاوره

 )روانشناسی آموزشروانشناسی تربیتی(.2131بیابانگرد،اسماعیل ) -2

 ویادگیری(، تهران:نشرویرایش.

روان شناسی پرورشی 

 کاربردی

صیلی و (. 2136شاافی  آبادی، عبدا) ) -2 شاوره تح راهننا ی و م

 سمف.تهران: انتشارات شغلی)مفاهیم و کاربردها(، 

کاربرد مشاوره در 

 راهنمایی تحصیای و شغای

اصول و فنون  ،مبانی(. 2131نبوی، سیدصادق و قدمی، سیدامیر ) -2

 شناسی. تربیتی و روان، تهران: نشر عاومو مشاورهراهننا ی 

روشها و فنون مشاوره و 

درمانیروان  

سند تحول  ینظر یمبان(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشورا -2

دوم،  )بخش او  و یو عنوم یرسررن تیو ترب میتعل د ادیبن

صااا:  )،یتحولآفر یو بخش چرخشااها 161صااا از ابتدا تا   

421-421). 

ند تحول بن(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشاااورا -6  د ادیسرر

 .آموزش و پرورش

 معا  تحو  آفری)

 

 

گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 امیر خطیبی. تهران: رشد. ، ترجمهنوجوانی

، تهران: مسررا ن نوجوانان و جوانان(. 2132نراقی زاده، افسااانه) -6

 مهراندیش.

شناسی کودک و آسیب

 نوجوان

 تیترب یمرب

و  یبدن

 سلامت

 

1 

(. 2461)جی. مارکوس، پاملاجی. وا کرای. آلیسااون کاوی)، نانساای -2

 لاله همبوشااای :مترجمان ،های حرکتی بنیادیآموزش مهارت

 و دیگران، انتشارات مبانی.

 آموزش مهارتهای حرکتی

ستی (. 2131رنيبر، رضاا ) -2 سا ی و مد ر ت تهد دات ز  شنا

 ، موسسه چاپ و انتشارات دانشگاه امام حسی))ع(.در حوزه انسان

 

مدیریف بحرانها و 

-مخاطرات زیستی و انسان

 ساخف

ه ک  تبصررره آ ید نامه بهداشررت محیا مدارس 82ماده و  -6

تاریخ  قف آموزش و پرورش و  22/2/2114در ید وزرای و تای به 

 بهداشف، درمان و آموزش پزشکی رسیده اسف .

بهداشف محیط و ایمنی در 

 مدارس

سنید . (2134) عبدالاهی، زهرا -2 شی تغذ ه در  راهننای آموز

 ، نشر باغ رضوان.مدرسه

آموزش بهداشف و تغذیه 

 سال  در مدارس
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سند تحول  ینظر یمبان(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشورا -2

دوم،  )بخش او  و یو عنوم یرسررن تیو ترب میتعل د ادیبن

صااا:  )،یتحولآفر یو بخش چرخشااها 161صااا از ابتدا تا   

421-421). 

ند تحول بن(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشاااورا -6  د ادیسرر

 .آموزش و پرورش

آفری)معا  تحو   

گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 ، ترجمه امیر خطیبی. تهران: رشد.نوجوانی

سا ن نوجوانان و جوانان(. 2132نراقی زاده، افسااانه) -6 ، تهران: م

 مهراندیش.

شناسی کودک و آسیب

 نوجوان

 

امور  یمرب

و  یتیترب

 مشاوره

 

 

 

 

 

3 

(. 2462پاااپااالاایااا، د، ا.، ونااد کاااس الاادز، س.، فااااادماا)، ر، د ) -2

 نیهستاقداود عر  ، ترجمه: شناسی رشد و تحول انسانروان

 و دیگران ، تهران: انتشارات رشد.

 روانشناسی تحولی پیشرفته

اصررول و  ،مبانی(. 2131نبوی، ساایدصااادق و قدمی، ساایدامیر ) -2

نا ی  تربیتی و عاوم، تهران: نشااار و مشررراورهفنون راهن

 شناسی. روان

روشها و فنون مشاوره و 

درمانیروان  

)آخری)  صاااالحی امیری، ساااید رضاااا و ع یمی دولف آبادی، امیر -2

چاپ  ،مبانی سیاست گذاری و برنامه ر زی فرهنگیانتشار(. 

قات اساااتراتژی  ميم  تشاااخیا  کده تحقی او . تهران: پژوهشااا

 مصاحف ن ام.

ریزی مدیریف و برنامه

 امور فرهنگی و تربیتی

صیلی و (. 2136شاافی  آبادی، عبدا) ) -2 شاوره تح راهننا ی و م

 تهران: انتشارات سمف.شغلی)مفاهیم و کاربردها(، 

کاربرد مشاوره در 

 راهنمایی تحصیای و شغای

سند تحول  ینظر یمبان(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشورا -2

دوم،  )بخش او  و یو عنوم یرسررن تیو ترب میتعل د ادیبن

صااا:  )،یآفرتحو  یو بخش چرخشااها 161صااا از ابتدا تا   

421-421). 

ند تحول بن(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشاااورا -6  د ادیسرر

 .آموزش و پرورش

آفری)معا  تحو   

گارد)  -2 های دردسررر آفر د در (. 2131جفری، ج، هو تار رف

 ،ترجمه امیر خطیبی. تهران: رشدنوجوانی

شناسی کودک و آسیب

 نوجوان
26 
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، تهران: مسررا ن نوجوانان و جوانان(. 2132نراقی زاده، افسااانه) -6

 مهراندیش.

امور  یمرب

و  یتیترب

 سبک زندگی

 

شناسی روان(. 2462پاپالیا، د، ا.، وند کاس الدز، س.، فادم)، ر، د ) -2

و دیگران،  هساااتانیقداود عر  ، ترجمه: رشررد و تحول انسرران

 تهران: انتشارات رشد.

 روانشناسی تحولی پیشرفته

صاااالحی امیری، ساااید رضاااا و ع یمی دولف آبادی، امیر )آخری)  -2

چاپ  ،مبانی سیاست گذاری و برنامه ر زی فرهنگیانتشار(. 

قات اساااتراتژی  ميم  تشاااخیا  کده تحقی او ، تهران: پژوهشااا

 مصاحف ن ام.

ریزی مدیریف و برنامه

فرهنگی و تربیتیامور   

های تربیت رسررانه ای و چالش(. 2134فاطمی، ساااید محمد ) -2

 . 22، پویش در آموزش عاوم انسانی، سا  سوم، شماره فراروی آن

ایسواد و تربیف رسانه  

محمدخانی، شهرام؛ ناااوری، ربابه. موتاااابی، فرشته)آخاااری) ساااا   -2

اار(.  ردگی )مهارتمهارتانتش راری های زن رژه های رفت و 

 ، تهران: نشر طاوع دانش.آموزان(دانش

مهارتها و سب  زندگی 

 اسلامی ایرانی

سند تحول  ینظر یمبان(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشورا -2

دوم،  )بخش او  و یو عنوم یرسررن تیو ترب میتعل د ادیبن

صااا:  )،یتحولآفر یو بخش چرخشااها 161صااا از ابتدا تا   

421-421). 

 د ادیسررند تحول بن(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشاااورا -6

 .آموزش و پرورش

 آفری)معا  تحو 

 طرح .(هدیه) آخری) انتشااار کیوانزاد، مری ؛ لشااکری، باشااعور -2

و  اجرا و تهیه فرا ند اهداف، فرد، تعار ف، و ژه آموزش

  .استانایی پرورش و آموزش سازمان :، ناشرارز ابی

 برنامه طراحی اصو 

 فردی آموزش

 ((IEPشده

 امور مربی

 آموزش

 معلولید

22 

بارای ویاساااون و دیگران -2 بانی نظری و . )آخری) انتشااااار(بار م

ص  شی ع شناختی-راهننای عنلی توانبخ جمان: متر ،روان

 دکتر حسی) زارع و دیگران، انتشارات ارجمند.

 مداخلات و ها ارزیابی

 شناختی توانبخشی

بازی و اوقات فراغت  انتشار(،کرمعای اسماعیای، سمانه) آخری)  -2

انتشاااارات ، ها و مداخلات(در کاردرمانی )مفاهیم، ارز ابی

 .ستایش هستی

 و درمانی بازی اصو 

 بازی مداخلات طراحی

 محور
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هد. حساااینی، -2 قدم، تفضاااای زا بدالحسااای))آخری) انتشاااار(.  م ع

ناسااای نان و کودکان پرورش و آموزش و روانشااا  دارای نوجوا

 .رضوی قدس آستان انتشارات ضایعات بینایی،

س) -6 سعیدح شار(. زاده،  سی)آخری) انت شنا  ک  کودکان آموزش و روان

 سمف. شنوا، انتشارات

اه -1 باطی های مداخ یف دارای آموزان دانش با آموزشااای و ارت  ،معاول

 و پرورش آموزش سااازمان توانبخشاای و آموزشاای ریزی برنامه معاونف

 .کشور استانایی

و  یداخلات آموزشم

نوآموزان و  یتوانبخش

 بیدانش آموزان با آس

 )یو معاول ییشنوا ،یینایب

   یحرکت-یجسم

  

سند تحول  ینظر یمبان(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشورا -2

دوم،  )بخش او  و یو عنوم یرسررن تیو ترب میتعل د ادیبن

صااا:  )،یتحولآفر یو بخش چرخشااها 161صااا از ابتدا تا   

421-421). 

 د ادیسررند تحول بن(. 2136) یانقلا  فرهنگ یعال یشاااورا -6

 .آموزش و پرورش

آفری)معا  تحو   




